
ผลงาน CQI และนวัตกรรม
โรงพยาบาลสงขลา ประจ าปี 2565

กลุ่มงานพัฒนาคุณภาพบริการและมาตรฐาน โทร 074338100 ต่อ 1040

ที่ ผลงาน หน่วยงาน เจ้าของผลงาน

1 พัฒนาคุณภาพการวางแผนจ าหน่ายทารก
เกิดก่อนก าหนด ตามมาตรฐานการดูแล
ทารกแรกเกิด 7 ประการ หออภิบาลทารก
แรกเกิด รพ.สงขลา

หออภิบาลทารกแรกเกิด น.ส.สุคนธา สองสี และ 
น.ส.ทานตะวัน ห่อเพ็ชร

2 Flip For Freshy (Nurse) หอผู้ป่วยหนักศัลยกรรมและ
ศัลยกรรมประสาท

น.ส.อมรรัตน์ จ านงภักดิ์   
และคณะ

3 Happy Ice ball หอผู้ป่วยตา หู คอจมูก นางกิ่งกาญจน์ ชุ่มจ ารัส  
และคณะ

4 Precome Interm งานห้องคลอด นางภคินี ขุนเศรษฐ์  
และคณะ

5 Seamless care stroke fast track งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน นายกิติพงษ์ จันทรพล 

6 Seamless Stroke Fast Track หอผู้ป่วยหลอดเลือดสมอง
และระบบประสาท 

นางภัทรพร วงศ์กระพันธุ์ 
และคณะ

7 Weaning ดี มีชัยไปกว่าครึ่ง หอผู้ป่วยกึ่งวิกฤตอายุรกรรม นางสาวอรยา ศรีสาร 
และคณะ

8 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนาระบบ
ส่งต่อผู้ป่วยจาก รพช.ในเครือข่าย มา รพ.
สงขลา (Referral On line system)

งานผู้ป่วยนอก นางศุภณาฏ ยินเจริญ และ    
นายอนิรุจน์ สมบูรณ์ 

9 การเฝ้าระวังความไม่ปลอดภัยจากการใช้ยา
สมุนไพร และผลิตภัณฑ์เสริมอาหารของ
ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง โดยทีมสุขภาพในชุมชน

กลุ่มงานเภสัชกรรม น.ส.เสาวลักษณ์ อุไรรัตน์ 

10 การพัฒนาการดูแลผู้ป่วยท่ีได้รับยาวาร์ฟาริน
แผนกผู้ป่วยใน

กลุ่มงานเภสัชกรรม น.ส.อรอุมา สุวรรณรัตน์   
และคณะ
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11 การพัฒนาชั้นวางยาด้วยระบบ Area Code 
เพื่อลดความคลาดเคล่ือนในการจัดยา

กลุ่มงานเภสัชกรรม น.ส.อามนี หมะบ๊ะ 

12 ผลการวางแผนจ าหน่ายผู้ป่วยหลอดเลือด
สมองตีบหรืออุดตัน ร่วมกับการใช้ COC 
stroke ต่อระดับความสามารถในการปฏิบัติ
กิจวัตรประจ า

หอผู้ป่วยหลอดเลือดสมอง
และระบบประสาท 

นางภัทรพร วงศ์กระพันธุ์ 
และ นางมีด๊ะ เหมมาน 

13 การพัฒนาระบบการเข้าถึงการบริการ
หัตถการหัวใจ

คลินิกโรคหัวใจ น.ส.ภณิตา  แก้วปนทอง   
และคณะ

14 การพัฒนาระบบการจัดการความปลอดภัย
ในผู้ป่วย ODS

งานห้องผ่าตัด นางนพวรรณ ณ สงขลา       
และคณะ

15 การพัฒนาระบบการจัดบริการสนามฉีด
วัคซีน รพ.สงขลา (สนามติณฯ)

กลุ่มภารกิจด้านบริการ
ปฐมภูมิ 

นางเพ็ญศิริ อัตถาวงศ์  
และคณะ

16 การพัฒนาระบบการบริหารจัดการระบบการ
ดูแลผู้ป่วยโควิด19 ท่ีได้รับการกักตัวท่ีบ้าน 
(Home Isolation ) เครือข่าย รพ.สงขลา

กลุ่มงานการพยาบาลชุมชน นางภัชลดา  สิทธิคง 
และคณะ

17 การพัฒนาระบบการบริหารเตียงของหอ
ผู้ป่วยหนักศัลยกรรม โดยใช้ระบบ Lean

หอผู้ป่วยหนักศัลยกรรมและ
ศัลยกรรมประสาท

น.ส.อมรรัตน์ จ านงภักดิ์  
และคณะ

18 การพัฒนาระบบคัดกรองใบสั่งยาแผนก
ผู้ป่วยนอก รพ.สงขลา เพื่อลดความ
คลาดเคลื่อนจากการใช้ยา

กลุ่มงานเภสัชกรรม นายณัฏฐานนท์ หนูจันทร์     
และคณะ

19 การพัฒนาระบบส่งต่อผู้ป่วยจากโรงพยาบาล
เครือข่ายเพื่อคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่

ศูนย์ส่องกล้อง นางภาวดี ยัญญางกูร 
และคณะ

20 การพัฒนารูปแบบการเข้าถึงบริการ
การแพทย์ฉุกเฉินของผู้สูงอายุ
ท่ีป่วยด้วยโรคหลอดเลือดสมอง

งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน นายกิติพงษ์ จันทรพล 
และคณะ
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21 การพัฒนาคุณภาพการดูแลผู้ป่วยล้างไตทาง
ช่องท้องโดยใช้โปรแกรม “การหาความ
เพียงพอส าหรับการล้างไตทางช่องท้องและ
โปรแกรมการทดสอบความสมดุลของเยื่อบุ
ผนังช่องท้อง

งานไตเทียม นางกรวีร์ สุขมี และคณะ

22 การออกแบบเอกสารทางการแพทย์ให้มี
ความสะดวกในการศึกษาเป็นคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน

งานเวชระเบียนผู้ป่วยใน นางผุสดี เฝือคง และคณะ

23 การออกใบรับรองแพทย์ในระบบ
คอมพิวเตอร์ โดยดูประวัติผู้ป่วยผ่านระบบ
EMR SCAN

งานเวชระเบียนผู้ป่วยใน นางผุสดี เฝือคง และคณะ

24 ความปลอดภัยในการแบ่งเขตติดเชื้อและการ
ประยุกต์ใช้วิถีใหม่ในการดูแลสตรีตั้งครรภ์ใน
ห้องคลอด

งานห้องคลอด นางภคินี ขุนเศรษฐ์ 
และคณะ

25 เคร่ืองมือช่วยเตือนการประเมินก าลังของ
แขนขา (motor power) ในผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดสมอง

หอผู้ป่วยโรคหลอดเลือด
สมองและระบบประสาท 

นางภัทรพร วงศ์กระพันธุ์ 
และคณะ

26 โครงการจัดท าส่ือวิดีทัศน์เพื่อส่งเสริมความรู้
ผู้รับบริการ เร่ือง การเทปัสสาวะในผู้ป่วย
ใส่สายสวนปัสสาวะ

หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 1 นางพัชรา อ่อนขวัญ และ 
นายวุฒิพงศ์  ไพโรจน์  

27 โครงการพัฒนาการผสมผสานงานวัณโรค
และโรคเอดส์ รพ.สงขลา

คลินิกคัดกรองวัณโรค นางอ ามร  เดชบ ารุง  
และคณะ

28 ชวนฟิต พิชิตโรค พิชิตพุง ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ 3อ. 2ส. สู่ อสม.สุขภาพดี 
ยุคสุขภาพดิจิทัล

กลุ่มงานสุขศึกษา น.ส.นฤดี  บุญชุม 

29 ตัวปั๊มแผนการรักษาการฟอกเลือดด้วยเคร่ือง
ไตเทียม

งานไตเทียม นางสุภาพ ปิ่นทอง และ 
น.ส.ภัทธ์ติษา สวัสดิ์มณี 
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30 ท่ีวางแกลลอนน้ ายาฟอกไต งานไตเทียม นางสุภาพ ปิ่นทอง และคณะ 

31 นวัตกรรม การจัดการภาวะครรภ์เสี่ยง
เร่งด่วนในผู้คลอดรับใหม่

งานห้องคลอด นางภคินี ขุนเศรษฐ์ 
และคณะ

32 นวัตกรรมปลอกนิ้วตัว C บีบนมง่ายใน
มารดาหลังคลอด

หอผู้ป่วยสูติ-นรีเวชกรรม นางอมร หิรัญสาลีทองดี
และคณะ

33 ผลของโปรแกรมการล้างมือต่อการปฏิบัติ
ด้านการป้องกัน และควบคุม การติดเช้ือดื้อ
ยาควบคุมพิเศษ (CRE) ของบุคลากรทางการ
พยาบาลในหอผู้ป่วยหนักศัลยกรรม 
รพ.สงขลา

หอผู้ป่วยหนักศัลยกรรมและ
ศัลยกรรมประสาท

น.ส.อมรรัตน์ จ านงภักดิ์  
และคณะ

34 นอน (โรงพยาบาล) อยู่ อช.ก็หล่อได้ หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 1 นายอนัส หายีดือแน และ      
นายวุฒิพงศ์  ไพโรจน์

35 ผลการพัฒนาแนวปฏิบัติการดูแลผู้ป่วย 
Trauma fast track ร่วมกับสหสาขาวิชาชีพ 
ในหน่วยงานอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน รพ.สงขลา

งานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน นางปาริชาติ ตันติลานนท์       
และคณะ

36 ผลของการส่งเสริมการดูแลตนเองโดยใช้สื่อวี
ดีทัศน์ต่อความรู้และความสามารถในการ
ดูแลตนเองของผู้ป่วยต่อมลูกหมากโตท่ีได้รับ
การผ่าตัดโดยการส่องกล้อง หอผู้ป่วย
ศัลยกรรมชาย รพ.สงขลา

หอผู้ป่วยศัลยกรรมชาย น.ส.ทัศนีย์  สุวรรณเทพ 
และ นางมนทิรา รื่นศิริกุล 

37 ผู้สูงอายุหลังก าแพง (โรงเรียนผู้สูงอายุ สุขใจ 
สูงวัยอย่างมีคุณค่า เพ่ือการส่งเสริมสุขภาพ
ผู้ต้องขังสูงอายุ เรือนจ ากลางสงขลา)

กลุ่มภารกิจด้านบริการ
ปฐมภูมิ

นางศิริเพ็ญ หนูสาย และ 
น.ส.ณัฐสุดา หมัดโส๊ะ 

38 แผนผังหอผู้ป่วยและการติดต่อประสานงาน
โดยใช้ QR code (สแกนปุ๊บ รู้ป๊ับ)

หอผู้ป่วยหลอดเลือดสมอง
และระบบประสาท 

นางภัทรพร วงศ์กระพันธุ์ 
และคณะ
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39 พัฒนาการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยวิกฤติใน
โรงพยาบาลให้ปลอดภัย ในหอผู้ป่วยอายุรก
รรมชาย 1 รพ.สงขลา

หอผู้ป่วยอายุกรรมชาย 1 น.ส.ลัดดาวัลย์ กอบุญ 

40 พัฒนาคุณภาพการดูแลทารกขาดออกซิเจน
แรกคลอดที่ได้รับการรักษาด้วยการลด
อุณหภูมิกาย

หออภิบาลทารกแรกเกิด นางอัจฉราวรรณ พูนผล 
และคณะ

41 พัฒนาแนวทางการป้องกันท่อหลอดลมคอ
เล่ือนหลุดในทารกแรกเกิดที่ใส่เคร่ืองช่วย
หายใจ

หออภิบาลทารกแรกเกิด นางอารีวรรณ บุญโชติ 
และคณะ

42 พัฒนาแนวปฏิบัติเพื่อป้องกันการเกิด
ภาวะแทรกซ้อนจากการได้รับสารน้ า
ทางหลอดเลือดด าส่วนปลาย ในหอผู้ป่วย
อายุรกรรมชาย 1 รพ.สงขลา

หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 1 น.ส.นูรียะห์ บูสอ และคณะ

43 พัฒนาระบบบริการโดยใช้ระบบการรับฟัง
ประสบการณ์ผู้ป่วย (Patient Experience) 
สู่การปรับระบบบริการ ในหอผู้ป่วย
อายุรกรรมชาย 1 รพ.สงขลา

หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 1 น.ส.ลัดดาวัลย์  กอบุญ 
และคณะ

44 พัฒนารูปแบบการเฝ้าระวังและป้องกันการ
เกิดภาวะอุณหภูมิกายต่ าในทารกหลังคลอด 
หอผู้ป่วยพิเศษพรีเมี่ยม รพ.สงขลา

หอผู้ป่วยพิเศษพรีเมี่ยม นางอัจฉรา นวนทอง และ
คณะ

45 ลดขยะลดโลกร้อน (Zero Waste To 
Green and Clean Ward) ในหอผู้ป่วย
อายุรกรรมชาย 1 รพ.สงขลา

หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 1 น.ส.อัจฉราภรณ์ เล่งน้อย 
และคณะ

46 หลังท าฟัน...ท าไงดี “Scan me สิ” กลุ่มงานทันตกรรม น.ส.สุรีรัตน์ ตันวัฒนะ และ
นายวศิน พิทักษ์มหามงคล

47 jelly face & fresh (เจลประคบใบหน้า) หอผู้ป่วยศัลยกรรม
เฉพาะทาง 

น.ส.พาดีละห์ หลีกอย      
และคณะ


