
ผลงานวิจัย
โรงพยาบาลสงขลา ประจ าปี 2565

กลุ่มงานพัฒนาคุณภาพบริการและมาตรฐาน โทร 074338100 ต่อ 1040

ที่ ผลงาน ประเภท Review เจ้าของผลงาน/หน่วยงาน

1 ผลของการใช้แนวคิดการจัดการตนเองต่อ
พฤติกรรมการดูแลตนเองในการควบคุมภาวะ
ฟอสเฟตในเลือดสูงของผู้ป่วยไตวายเรื้อรังท่ี
ได้รับการฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม
โรงพยาบาลสงขลา

Exemption Review นางสุภาพ  ปิ่นทอง
งานไตเทียม

2 ปัจจัยท่ีส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมการออก
ก าลังกายในท่ีสาธารณะ หลังผ่อนคลาย
มาตรการโควิดของนักศึกษาแพทย์  (The 
Factors Associated with Enhancing 
Exercise in Pubblic Area of Medical 
student after releasing COVID-19 
Lockdown)

Exemption Review นายเมธัส อรัญนารถ 
และคณะ 
ศูนย์แพทยศาสตรศึกษาชั้น
คลินิก รพ.สงขลา

3 การศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความรู้
เร่ืองแนวทางการปฏิบัติหลังถูกเข็มทิ่มต า 
ของมีคมบาดหรือการสัมผัสสารคัดหลังของ
ผู้ป่วยในนักศึกษาแพทย์ชั้นคลินิก 
มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

Exemption Review ศูนย์แพทยศาสตรศึกษาชั้น
คลินิก รพ.สงขลา

4 ความรู้  ทัศนคติ และพฤติกรรมในการ
ป้องกันตนเองจากการติดเช้ือไวรัส Covid-
19  Knowledges Attitudes and 
Preventive Behaviors of COVID-19 
among Medical students in Princess 
of Naradhiwas University

Exemption Review ศูนย์แพทยศาสตรศึกษาชั้น
คลินิก รพ.สงขลา

5 บรรยากาศการเรียนและความเป็นอยู่ของ
นักศึกษาแพทย์ชั้นคลินิกภายหลังได้รับวัคซีน
โควิด-19 (Medical Student's Education 
Atmosphere and well-being after 
COVID-19 Vaccination campaign)

Exemption Review นางสุจินดา เรืองจันทร์ 
และคณะ 
ศูนย์แพทยศาสตรศึกษาชั้น
คลินิก รพ.สงขลา



ผลงานวิจัย
โรงพยาบาลสงขลา ประจ าปี 2565

กลุ่มงานพัฒนาคุณภาพบริการและมาตรฐาน โทร 074338100 ต่อ 1040

ที่ ผลงาน ประเภท Review เจ้าของผลงาน/หน่วยงาน

6 การศึกษาอันตรกิริยาระหว่างยา Favipiravir 
ร่วมกับยา  Warfarin  ในผู้ป่วยติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (The study of drug 
interactions between Favipiravir and 
Warfarin in patients with coronavirus 
2019)

Exemption Review นายณัฐพล ลี้สกุลพิศุทธิ์
กลุ่มงานเภสัชกรรม

7 แนวโน้มการเข้าถึงบริการของผู้ป่วยเฉพาะ
ทาง ความพร้อมของระบบบริการและต้นทุน
ในการรักษาเฉพาะทาง โรงพยาบาลสงขลา

Exemption Review น.ส.อารยา ลิมาภรณ์วณิชย์
กลุ่มงานทันตกรรม

8 การพัฒนารูปแบบการเฝ้าระวังสัญญาณ
เตือนเข้าสู่ภาวะวิกฤตในผู้ป่วยท่ีมี
ความเส่ียงสูง โรงพยาบาลสงขลา

Exemption Review นางพนิดา จันทรัตน์
กลุ่มภารกิจด้านการ
พยาบาล

9 ภาวะแทรกซ้อนหลังการผ่าตัดต่อมลูกหมาก
โดยใช้วิธีการส่องกล้องในโรงพยาบาล 
(Complication of Transurethral 
research of the Prostate in Songkhla 
hospital)

Exemption Review นายพสุ ตันสกุล
กลุ่มงานศัลยกรรม

10 ผลลัพธ์ของการผ่าตัดไส้เล่ือน ภายใต้การดม
ยาสลบแบบวันเดียวกลับ (Outcome of 
Herniorrhaphy under General 
Anesthesia in One Day Surgery)

Exemption Review นายเมธัส  อรัญนารถ
กลุ่มงานศัลยกรรม

11 การพัฒนาระบบและเครือข่ายการดูแล
ต่อเนื่องแบบไร้รอยต่อในการให้บริการฟื้นฟู
ผู้ป่วยระยะกลางและการดูแลระยะยาว

Exemption Review น.ส.กชกร  พรหมโสภา
กลุ่มงานเวชกรรมฟื้นฟู 



ผลงานวิจัย
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12 การพยาบาลผู้ป่วยผ่าตัดขยายช่องทางออก
เส้นประสาทไขสันหลังและเช่ือมปล้อง
กระดูกคอทางด้านหน้า:กรณีศึกษา  2 ราย 
(NURSING CARE OF PATIENTS 
UNDERGOING ANTERIOR CERVICAL 
DISECTOMY AND FUSION ANTERIOR 
APPROACH : 2 CASE STUDY)

Exemption Review นางนพวรรณ ณ สงขลา
งานห้องผ่าตัด 

13 ศึกษาการรับรู้อาการหลังการรับบริการฉีด
วัคซีนโควิด 19 ของนักเรียนอายุ 12-17 ปี 
ในโรงเรียนเขตอ าเภอเมืองสงขลา

นางเพ็ญศิริ อัตถาวงศ์
กลุ่มงานเวชกรรมสังคม

14 การศึกษาอาการไม่พึงประสงค์หลังฉีดวัคซีน 
Pfizer  ของเด็กอายุ 5-11 ปี ในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษา เขตอ าเภอเมือง จังหวัด
สงขลา

น.ส.การีมะห์  ตาเฮร์
กลุ่มงานเวชกรรมสังคม

15 การพยาบาลผู้ป่วยบาดเจ็บศีรษะรุนแรงท่ี
ได้รับการผ่าตัดเปิดกะโหลกศีรษะ : 
กรณีศึกษาเปรียบเทียบ 2 รายโดยการทท
บทวนเวชระเบียนของผู้ป่วยบาดเจ็บศีรษะ
รุนแรงท่ีได้รับการผ่าตัดเปิดกะโหลกศรีษะ

นางรัตนา พันนุกิจ
กลุ่มภารกิจด้านการ
พยาบาล

16 การพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองแตก
ท่ีมีภาวะปอดอักเสบจากการใช้เครื่องช่วย
หายใจ หอผู้ป่วยศัลยกรรมชาย โรงพยาบาล
สงขลา

นางสาวทัศนีย์ สุวรรณเทพ
กลุ่มภารกิจด้านการ
พยาบาล

17 อุบัติการณ์เกิดการก าเริบเฉียบพลันของ
ผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรังหลังติดเชื้อโควิด-
19 และรักษาแบบผู้ป่วยนอก โรงพยาบาล
สงขลา

น.ส.กิตตกาญจน์ 
สาราลักษณ์
กลุ่มงานเวชกรรมสังคม
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18 ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อมาตรฐานการ
พยาบาลของผู้ต้องขังชาย ระหว่างรับการ
รักษาโรงพยาบาล จังหวังสงขลา (Factors 
Related to the Standard of Nursing 
Care for Prisoners During Being 
Treated at Hospital Songkhla 
Province) 

นางบุญญิสา เมืองทอง
กลุ่มภารกิจด้านการ
พยาบาล

19 ความชุกและปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับภาวะ
ซึมเศร้าในผู้สูงอายุท่ีเจ็บป่วย
ด้วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรังของโรงพยาบาลเมือง
สงขลาและเครือข่ายโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพชุมชนหมู่ 1,2,8 จังหวัดสงขลา

Exemption Review น.ส.หทัยชนก ปานนุกูล
กลุ่มงานเวชกรรมสังคม

20 ความคุ้มค่าของการผ่าตัดไส้เล่ือนขาหนีบ
ภายใต้การดมยาสลบแบบวันเดียวกลับ
(Cost-effectiveness of Inguinal 
Herniorrhaphy under General 
Anesthesia in One Day Surgery)

นายเมธัส อรัญนารถ
กลุ่มงานศัลยกรรม

21 Hypersensitivity reactions ในผู้ป่วยท่ี
ได้รับยา Oxaliplatin 

Exemption Review น.ส.นภาภรณ์ คงชัย
กลุ่มงานเภสัชกรรม

22 การศึกษาประสิทธิผลการลดลงของระดับ
น้ าตาลในเลือดขณะอดอาหาร(FPG) ของ
สมุนไพรมะระขี้นกชนิดแคปซูล ในผู้ท่ีมีภาวะ 
ก่อนเบาหวาน (Prediabetes) ของ
โรงพยาบาลเมืองสงขลา

Exemption Review น.ส.อนัตติยา บุญคงทอง
กลุ่มงานเวชกรรมสังคม

23 ความสอดคล้องจากการตรวจเท้าระหว่าง
ผู้ป่วยและบุคลากรทางการแพทย์ในผู้ป่วย
เบาหวานท่ีมารับบริการคลินิกเท้าเบาหวาน 
โรงพยาบาลสงขลา

Exemption Review น.ส.ดวงธิดา รัตนพงษ์
กลุ่มงานเวชกรรมสังคม
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24 ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตผู้ป่วย
ไตวายระยะสุดท้ายท่ีปฏิเสธการล้างไตท่ีรับ
การรักษาแบบประคับประคองโรงพยาบาล
สงขลา

Exemption Review นางการะเกด คล่องแคล่ว
กลุ่มงานเวชกรรมสังคม

25 เปรียบเทียบการใช้ยาหยอดปฏิชีวนะ 
NeonycinB,Gramicidin กับ Non-
preservative Saline ในการทดสอบ Tear 
break up time ในกลุ่มอาสาสมัคร 
โรงพยาบาลสงขลา

Full boad นางปฏิมา อภิวัฒน์การุณ
กลุ่มงานจักษุวิทยา

26 ภาวะแทรกซ้อนด้านการติดเชื้อทางเดิน
ปัสสาวะหลังการผ่าตัดนิ่วในท่อไตโดยใช้
วิธีการส่องกล้องในโรงพยาบาลสงขลา

Exemption Review น.ส.นวพร กิจทวีรัตน์
กลุ่มงานศัลยกรรม

27 ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการเสียชีวิตด้วยโรคโควิด 
- 19  ในผู้สูงอายุท่ีป่วยด้วยโรคเบาหวาน  
"Factors associated with mortality of 
COVID-19 in elderly diabetes patients"

Exemption Review นายกู้ศักดิ์ บ ารุงเสนา
กลุ่มงานอาชีวเวชกรรม

28 การให้บริการเภสัชกรรมทางไกลต่อการลด
การกลับมานอนซ้ าในโรงพยาบาลของผู้ป่วย
เบาหวานชนิดที่ 1 (Telepharmacy for 
reduce hospital readmission in type 1 
diabetic patients)

Exemption Review นายณัฐพล ลี้สกุลพิศุทธิ์
กลุ่มงานเภสัชกรรม

29 การพัฒนาเครื่องมือท านายโอกาสการเดิน
ไม่ได้ที่ 3 เดือนในผู้ป่วยกระดูกสะโพกหัก
หลังได้รับการผ่าตัดและโปรแกรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพ

Exemption Review น.ส.พวงเพชร 
ศิริเลิศธนานนท์ 
กลุ่มงานเวชกรรมฟื้นฟู
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30 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด 
19 เข็มกระตุ้น  (เข็ม 3) ของผู้ป่วยสูงอายุใน
เขตอ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา

นายสรรเสริญ  อุ้ยเอ้ง
กลุ่มงานเวชกรรมสังคม

31 เปรียบเทียบการใช้ยาหยอดตาปฏิชีวนะสูตร
ผสม Neomycin, PolymyxinB, 
Gramicidin (Poly-Oph®)กับ Non-
preservative saline ในการทดสอบ 
Tear breakup time (TBUT) ในกลุ่ม
อาสาสมัครโรงพยาบาลสงขลา

นางปฏิมา อภิวัฒน์การุณ
กลุ่มงานจักษุวิทยา

32 การพยาบาลผู้ป่วยบาดเจ็บศีรษะรุนแรงท่ี
ได้รับการผ่าตัดเปิดกะโหลกศีรษะ
: กรณีศึกษาเปรียบเทียบ 2 ราย 

นางรัตนา พันนุกิจ
กลุ่มภารกิจด้านการ
พยาบาล

33 ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อมาตรฐานการ
พยาบาลของผู้ต้องขังชาย ระหว่างรับการ
รักษาในโรงพยาบาล จังหวัดสงขลา 

นางบุญญิสา เมืองทอง
กลุ่มภารกิจด้านการ
พยาบาล
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1 Mortality in chronic maintenance 
hemodialysis patient hospitalized  
with COVID- 19 infection.

Exemption Review นายณัฐพล ลี้สกุลพิศุทธิ์
กลุ่มงานเภสัชกรรม

2 ความรู้ ทัศนคติโรคซึมเศร้าและความร่วมมือ
ในการกินยาของผู้ป่วยซึมเศร้า : กรณีศึกษา
ภาคตัดขวางในโรงพยาบาลสงขลา

Exemption Review นางลัดดาพร  เทพสวน
กลุ่มงานจิตเวช

3 ทัศนคติของนักศึกษาแพทย์ชั้นคลินิกและ
แพทย์ใช้ทุนโรงพยาบาลสงขลาต่อวัฒนธรรม
ความปลอดภัยของผู้ป่วย
Attitudes of Undergraduate Medical 
students and Internship Toward 
Patient Safety in Songkhla hospital, 
Thailand ; A cross-sectional study

Exemption Review น.ส.ภูมรินทร์  ภูมิศิริไพบูลย์
กลุ่มงานสูติ-นรีเวชกรรม

4 ปัจจัยท่ีมีผลต่อคุณภาพการนอนหลับของ
นักศึกษาแพทยศาสตร์ชั้นคลินิกมหาวิทยาลัย
นราธิวาสราชนครินทร์
Factors effecting sleep quality in 
medical students of Princess of 
Naradhiwas University

Exemption Review นักศึกษาแพทย์ ชั้นปีที่ 4
ร่วมกับอาจารย์แพทย์
ศูนย์แพทยศาสตรศึกษาชั้น
คลินิก

5 ความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติตัวในการ
เตรียมความพร้อมก่อนการถือศีลอดของ
ผู้ป่วยเบาหวาน
Knowledge attitude and practice for 
preparation before  Ramadan fasting 
in diabetes islamic patients

Exemption Review นักศึกษาแพทย์ ชั้นปีที่ 4
ร่วมกับอาจารย์แพทย์
ศูนย์แพทยศาสตรศึกษาชั้น
คลินิก
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6 ความรู้และทัศนคติทางด้านสุขภาพเกี่ยวกับ
การใช้กัญชาทางการแพทย์ของนักศึกษา
แพทย์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์
Knowledge and Attitudes about 
Medical Cannabis among Medical 
Students of Princess of Naradhiwas
University

Exemption Review นักศึกษาแพทย์ ชั้นปีที่ 4
ร่วมกับอาจารย์แพทย์
ศูนย์แพทยศาสตรศึกษาชั้น
คลินิก

7 ปัจจัยท่ีมีผลต่อความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
โรคหลอดเลือดสมองในผู้ป่วยท่ีมีความเส่ียงท่ี
เข้ารับบริการในโรงพยาบาลสงขลา
Factors Related to Health Literacy of 
Stroke in Atherosclerotic risk Patients 
who Attended in Out Patients 
Department, Songkhla Hospital

Exemption Review นักศึกษาแพทย์ ชั้นปีที่ 4
ร่วมกับอาจารย์แพทย์
ศูนย์แพทยศาสตรศึกษาชั้น
คลินิก

8 การศึกษาประสิทธิภาพของ การรักษา
โรคปินปูนในหูชั้นในหลุด (Benign 
parosysmal positonal vertigo : BPPV) 
โดยวิธี  Canalith repositiong
procedure (CRP)   ท าซ้ าด้วยตัวเอง

นายโตมร โชติพานิช
กลุ่มงานโสต ศอ นาสิก


